
FICHE ATELIER

BOULES DE NOËL

MATERIEL 

NIVEAU

    BOULE FEUTRINE 

1 boule en polystyrène 
de 8 cm de diamètre

1 coupon de feutrine vert 
1 coupon de feutrine vert clair
1 coupon de feutrine rouge
1 coupon de feutrine rose

Peinture blanche
Pinceau
Epingles

Boutons en nacre de diverses 
couleurs
Ciseaux

REALISATION

1h30



LA MARCHE À SUIVRE...

www.xica-loisirs.fr - tous droits réservés

1/ Peindre la boule de polystyrène en blanc. Laisser 
sécher.

2/ Dans les coupons de feutrine, découper plusieurs 
ronds de taille et de couleur différentes.

3/ Poser les ronds de feutrine sur la boule, planter les 
épingles sur les bords, à distance régulière.

4/ Superposer sur les ronds déjà épinglés, d’autres 
ronds de feutrine pour jouer sur les contrastes de 
taille et de couleur, puis ajouter les boutons de 
nacre : placer les épingles dans les trous, un peu en 
biais, pour qu’ils tiennent mieux.

5/ Pour accrocher le cordon rouge qui permettra 
de suspendre la boule, le passer dans les trous d’un 
bouton de nacre, épingler le bouton et le cordon sur 
la boule, nouer, la boule est prête.

bouton

épingleépingle

cordon



MATERIEL

NIVEAU

REALISATION

2h00

1 boule en polystyrène 
de 8 cm de diamètre

Peinture acrylique dorée   
Peinture acrylique bronze

Fil de fer métallisé doré 
Raphia rose

Rubans d’organdi rose, 
orange, doré

Pinceaux
Epingles

Pince « bec oiseau » 
Ciseaux

BOULES DE NOËL

    BOULE BAROQUE 
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LA MARCHE À SUIVRE...
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1/ Peindre la boule de polystyrène : une grande 
bande centrale d’environ 5 cm, couleur bronze 
puis le haut et le bas de la boule en doré. Laisser  
sécher.

2/ Enfoncer de façon aléatoire les épingles dans la 
boule en les laissant sortir de 3 à 4 mm, puis avec 
le fi l métallisé doré, recouvrir la boule de façon 
désordonnée, en entremêlant le fi l et en l’enroulant 
autour de la tête des épingles.               

3/  Sur le fi l métallisé, faire des petits noeuds avec le 
raphia et les rubans. Au besoin, rajouter des épingles 
pour consolider la composition.
Procéder de même avec un ruban plus long qui 
servira à suspendre la boule.

Pour donner 
plus d’éclat aux boules 

de Noël, sur la peinture encore 
fraîche, saupoudrer de fines 

paillettes, elles resteront collées.
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